
 



 



Вступ 

Програма з навчальної дисципліни «Фізика» призначена для підготовки 

бакалаврів, спеціальності Н1 «Агрономія», галузі знань Н «Сільське, лісове, 

рибне господарство та ветеринарна медицина» у ВНЗ незалежно від їх 

підпорядкування і форми власності.  

Предметом вивчення навчальної дисципліни є фізичні явища та основні 

закони навколишнього світу, аналіз аналітичних співвідношень, що описують ці 

явища, а також  використання отриманих знань при розв’язуванні конкретних 

задач в різних галузях сучасної науки. 

Міждисциплінарні зв’язки: «Математика», «Хімія», «Загальна біологія». 

Програма навчальної дисципліни складається з таких розділів: 

Розділ 1. Механіка. Термодинаміка. 

Розділ 2. Електрика. Оптика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мета та завдання навчальної дисципліни 

Мета навчальної дисципліни “ Фізика з основами біофізики ” випливає із 

цілей освітньої-професійної програми підготовки випускників вищого 

навчального закладу та визначаються змістом тих системних знань і умінь, 

котрими повинен оволодіти вчений агроном. Знання, які здобувачі освіти 

отримують із навчальної дисципліни “ Фізика з основами біофізики ”, є 

базовими для блоку дисциплін, що забезпечують природничо-наукову (блок 

ПН) і професійно-практичну (блок ПП) підготовку. 

        Завдання: визначати загальні фізичні та біофізичні закономірності, що 

лежать в основі життєдіяльності, пояснювати фізичні основи та біофізичні 

механізми дії зовнішніх факторів (полів) на біосистеми. Використовувати 

фізичні та біофізичні методи в агрономії. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач освіти повинен  

знати:  

- основні фізичні поняття та закони механіки та біомеханіки, 

термодинаміки відкритих систем, МКТ будови речовини, електрики і 

магнетизму; 

- принцип дії, будову приладів для вимірювання в’язкості, дозиметра, 

лазера  та інші; 

вміти:  

 застосовувати термодинамічний метод вивчення біологічних систем; 

 аналізувати еквівалентні електричні схеми біологічних тканин; 

 порівнювати відповідні характеристики оптичного та електронного 

мікроскопів. 

 

 



 

Програмні компетентності: 

Загальні компетенції: 

ЗК 4. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

ЗК 6. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності. 

ЗК 7. Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях. 

Програмні результати навчання: 

ПРН 6. Демонструвати знання й розуміння фундаментальних дисциплін в 

обсязі, необхідному для володіння відповідними навичками в галузі агрономії.  

ПРН 8. Володіти статистичними методами опрацювання даних в агрономії. 

Критерії оцінювання 

Оцінювання навчальних досягнень здобувачів освити за всіма видами 

навчальних робіт проводиться за поточним та підсумковим контролями. Для 

оцінювання навчальних досягнень здобувача освіти впродовж семестру 

застосовуються 4-х бальна шкала з дисциплін освітньо-професійної підготовки 

бакалавра. Після проведення підсумкового контролю результати переводяться у 

100-бальну шкалу. 

Відповідність підсумкових оцінок за національною шкалою 

до оцінок у балах за 100-бальною шкалою 

Оцінка за національною шкалою Оцінка в балах 

Відмінно 90-100 

Добре 74-89 

Задовільно 60-73 

Незадовільно 1-59 

 

 

 



 

Критерії оцінювання знань, вмінь, компетентностей 

студентів з навчальної дисципліни 

Бали Критерії оцінювання 

«Відмінно» Здобувач освіти правильно, чітко і повно відповідає на всі 

стандартизовані питання поточної теми, включно з 

питаннями лекційного курсу і самостійної роботи. Тісно 

пов’язує теорію з практикою і правильно розв’язує задачі 

вищого рівня складності з фаховим змістом 

«Добре» Здобувач освіти правильно і по суті відповідає на 

стандартизовані питання поточної теми, лекційного курсу та 

самостійної роботи. Правильно використовує теоретичні 

знання при вирішенні практичних завдань. Вміє вирішувати 

легкі та середньої складності задачі з фаховим змістом. 

«Задовільно»  Здобувач освіти неповно, за допомогою додаткових питань 

відповідає на стандартизовані питання поточної теми, 

лекційного курсу і самостійної роботи. Не може самостійно 

побудувати чітку, логічну відповідь. Під час відповіді та 

демонстрації практичних навичок студент робить помилки і 

вирішує лише найлегші задачі. 

«Незадовільно»  Здобувач освіти не знає матеріалу поточної теми, не може 

побудувати логічну відповідь, не відповідає на поставлені 

запитання, зовсім не розуміє змісту матеріалу. Під час 

відповіді та демонстрації практичних навичок робить значні, 

грубі помилки. 

 

Засоби оцінювання: 

Контрольні роботи, тести, залік. 

 

 

 

 



 

 

І розділ 

«Механіка. Термодинаміка» 

Назва розділу і теми 

Кількість годин 

Всього  

аудиторні  
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1 2 3 4 5 6 

1. Механіка      

1.1 Вступ. Предмет, завдання, основні 

розділи фізики і біофізики. 2 2 - - - 

1.2. Механіка і біомеханіка. 10 2 2 2 4 

1.3. Основні закони гідродинаміки. 8 2 2 - 4 

2. Термодинаміка      

2.1. Термодинаміка відкритих біологічних 

систем. 10 2 2 2 4 

2.2. Молекулярна фізика. 6 2 - 2 2 

2.3. Основи молекулярної біофізики. 10 2 2 2 4 

Всього з розділу 46 12 8 8 18 

 

ІІ розділ 

«Електрика. Оптика» 

 

Назва розділу і теми 

Кількість годин 

Всього 

аудиторні 
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вивчення 
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1. Електрика 

1.1. Електрика і магнетизм. 8 2 2 2 2 

1.2. Основи біофізики клітини. 12 4 2 2 4 

2. Оптика 

2.1. Хвильова і квантова оптика. 6 2 - 2 2 

2.2. Фотобіофізика. 6 2 2 - 2 

2.3. Основи ядерної фізики. 6 2 - 2 2 

2.4. Основи радіаційної біофізики. 6 2 2 - 2 

Всього з розділу 44 14 8 8 14 

Всього 90 26 16 16 32 

 

 

ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

І РОЗДІЛ 

«МЕХАНІКА. ТЕРМОДИНАМІКА» 

1. Механіка 

Вступ. Предмет, завдання, основні розділи фізики і біофізики. Фізичні і 

біологічні процеси в живих системах. Значення фізики і біофізики для практики. 

Механіка і біомеханіка. Кінематика і динаміка обертального руху. Енергія, 

механічна робота і потужність біосистем. Коливання і хвилі. Основні закони 

гідродинаміки. Внутрішнє тертя, в'язкість. Поверхневий натяг. Фізичні основи і 

біологічне значення явища капілярності. 

Лабораторна робота №1 Визначення характеристик біомолекул за їх 

в’язкістю та поверхневим  натягом. 

Лабораторна робота №2 Вивчення коливних процесів різної природи за 

допомогою електронного осцилографа та кімографа. 

Практична робота №1 Розв’язування задач з кінематики. 



Практична робота №2 Розв’язування задач з кінематики обертального 

руху. 

Практична робота №3 Розв’язування задач на закони математичного 

маятника. 

2. Термодинаміка 

Термодинаміка відкритих біологічних систем. Лінійні процеси в 

біосистемах. Нелінійна термодинаміка і еволюція організмів. Синергетика. 

Модель «хижак-жертва». Молекулярна фізика. Основи молекулярно-кінетичної 

теорії будови речовини. Потенціальна енергія молекул. Агрегатні стани 

речовини. Фізичні закономірності явищ переносу. Основи молекулярної 

біофізики. Особливості структурної організації білків і нуклеїнових кислот. 

Умови стабільності конфігурацій макромолекул. Вплив фізичних факторів на 

біомолекули. 

Лабораторна робота №3 Математичне моделювання біологіних процесів. 

Практична робота №4 Розв’язування задач на закони термодинаміки. 

II РОЗДІЛ 

«ЕЛЕКТРИКА. ОПТИКА» 

1. Електрика 

Електрика і магнетизм. Основні поняття і закони електростатики. 

Магнітне поле і його характеристики. Явище електромагнітної індукції. 

Електромагнітні поля та живі організми. Основи біофізики клітини. Структура і 

функції біологічних мембран. Фізичні процеси в мембранах. Механізми 

виникнення потенціалів спокою та дії. 

Лабораторна робота №1 Вивчення електричних властивостей біологічних 

об’єктів. 

Практична робота №1 Розв’язування задач з електродинаміки. 

Практична робота №2 Розв’язування задач з магнетизму. 

2. Оптика 

2.1. Основи електродинаміки. 



Хвильова і квантова оптика. Основи фотометрії. Інтерференція, дифракція, 

поляризація і дисперсія світла. Фотоефект.Основи квантової теорії будови 

речовини. Електронні властивості біомолекул. Фотобіофізика. Фотосинтез. 

Класифікація фотобіологічних процесів, їх значення та основні закономірності. 

Ультрафіолет, його біологічна роль. Використання лазерного випромінювання в 

біології, медицині, сільському господарстві. Основи ядерної фізики. Дозиметрія. 

Радіоактивність. Основний закон радіоактивного розпаду. Природні і штучні 

джерела іонізуючої радіації. Загальна характеристика взаємодії іонізуючого 

випромінювання з речовиною. Основи радіаційної біофізики. Радіаційні методи в 

агрономії. Вплив іонізуючої радіаціїна біомолекули, клітини, живі організми. 

Радіопротектори і радіосенсибілізатори. Радіомутагенез. Проблеми радіоекології. 

Лабораторна робота №2 Поляриметрія та мікроскопія біологічних систем. 

Лабораторна робота №3 Вивчення дисперсії світла та спектрів поглинання 

біомолекул. 

Лабораторна робота №4 Визначення радіаційного фону середовища. 

Дозиметрія. 

Практична робота №3 Розв’язування задач на закони світла. 

Практична робота №4 Розв’язування задач на закони теплового 

випромінювання. 

Практична робота №5 Розв’язування задач на закон радіоактивного 

розпаду. 

Практична робота №6 Розв’язування задач на знаходження енергії зв’язку 

атомних ядер.  

 

Форма підсумкового контролю успішності навчання 

Основною формою підсумкового контролю рівня якості засвоєння 

здобувачами освіти теоретичних знань з дисципліни «Фізика з основами 

біофізики» є залік. 



Перелік контрольних питань, які виносяться на засвоєння навчальної 

програми: 

1. Предмет, завдання, основні розділи фізики і біофізики. Взаємозв’язок 

історичного розвитку цих наук. 

2. Фізичні і біологічні процеси та закономірності в живих системах. 

3. Значення фізики і біофізики для практики. 

4. Перший і другий закони термодинаміки в неживій і живій природі. 

5. Термодинамічні характеристики енергетичних процесів у біосистемах. 

6. Ентропія. Стаціонарний стан і термодинамічна рівновага. 

7. Нелінійна термодинаміка і еволюція організмів. Модель „хижак – жертва”. 

8.  Розділи, поняття і закони механіки. 

9. Кінематика і динаміка обертального руху. 

10. Основи біомеханіки. Енергія, механічна робота і потужність біосистем. 

Механічні властивості біологічних тканин. 

11. Основні закони гідродинаміки. 

12. В’язкість іповерхневий натяг рідин. 

13. Фізичні основи і біологічне значення явища капілярності. 

14. Коливання і хвилі. Гармонічні коливання. Затухаючі коливання. Резонанс. 

15. Акустика. Природа і фізичні характеристики звуку. 

16. Ультразвук і його використання. Інфразвук. 

17. Основи молекулярно-кінетичної теорії будови речовини. 

18. Потенціальна енергія молекул. Агрегатні стани речовини. Фазові переходи. 

19. Кристали і аморфні речовини. Полімери. 

20. Фізичні закономірності явищ переносу. 

21. Будова і функції біомолекул. 

22. Умови стабільності конфігурацій макромолекул. 

23. Особливості структури молекул ДНК, РНК і білків. 

24. Вплив фізичних факторів на біомолекули. Денатурація. Методи вивчення. 

25. Основні поняття і закони електростатики. 



26. Електричне поле. Закон Кулона. 

27. Напруженість і потенціал електричного поля. Ємність. Поляризація і 

діелектрична проникність речовин. 

28. Закони постійного струму. 

29.  Пасивні електричні властивості живих клітин і тканин. 

30. Магнітне поле і його характеристики. 

31. Індукція і потік магнітної індукції. Явище електромагнітної індукції. 

32. Ємність, індуктивність у колі змінного струму. Закон Ома для змінного 

струму. 

33. Дисперсія електропровідності, загального опору, діелектричної проникності 

біологічних тканин. 

34. Коефіцієнт поляризації біоструктур та його застосування. Діелектрометрія. 

35. Шкала електромагнітних хвиль. Електромагнітні поля та живі організми. 

36. Структура і функції біологічних мембран. 

37. Фізичні процеси в мембранах. Особливості фазових переходів в мембранах і 

їх біологічна роль. 

38. Процеси транспорту речовин через мембрани і біоелектрогенез. Іонні 

канали. 

39. Механізми виникнення потенціалів спокою та дії. Біологічне значення 

біопотеціалів. 

Методи дослідження. 

40. Поширення збудження в біоструктурах. Кабельні властивості нервових 

волокон. 

41. Основи квантової теорії будови речовини. Постулати Бора. 

42. Електронні властивості біомолекул. Збуджені стани і трансформація енергії 

у біоструктурах. 

43. Геометрична, хвильова і квантова оптики. 

44. Інтерференція, дифракція, поляризація і дисперсія світла. 

45. Особливості поглинання світла. Закони люмінесценції. 



46. Класифікація фотобіологічних процесів, їх значення та основні 

закономірності. 

Ультрафіолет, його біологічна роль. 

47.Лазери, будова і принцип роботи. Використання лазерного випромінювання 

в біології,медицині, сільському господарстві. 

48. Радіоактивність. Основний закон радіоактивного розпаду. 

49. Види іонізуючої радіації. Загальна характеристика взаємодії іонізуючого 

випромінювання з речовиною. 

50. Фізичні основи радіаційної біофізики. 

51. Дозиметрія. 

52. Використання джерел іонізуючої радіації в народному господарстві. 

Завдання формулюється стисло, чітко, без подвійного тлумачення. В них 

відображаються матеріали аудиторних занять та самостійної роботи. Кожен 

білет має два теоретичних питання і одне практичне завдання, які не 

відрізняються за складністю та формою завдань.  

Перевірка та оцінювання теоретичних знань студентів з навчального курсу 

проводиться такими методами: 

1) поточний контроль (фронтальне опитування на лекціях) 

2) періодичний контроль (контрольна робота у вигляді тестових 

тематичних завдань). 
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